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Betrifft T-Gruppe: Fachliteratur (Claessens, Bradford u.a., Slater, Pagés) 
 
Trainerin und Lehrende der ÖGGO: Barbara Lesjak 
 
Termine: 02.03.2026: 18.00 – 20.00 Uhr (Zoom) 

02. – 03.10.2026 
Ort: Wien (Wirkstätte, Khunngasse 6-8, 1030 Wien) 
 
 
 
Seminarbeschreibung: 
Kennenlernen / Vertiefung von Theorien und Konzepten zum Sozialkörper Gruppe, anhand von „alter“ Fachliteratur; 
Anwendung unterschiedlicher Theorien anhand von Fallbeispielen aus T-Gruppen. 
 

• Mensch als Gruppenwesen: anthropologische Voraussetzungen 

• Gruppe und Gruppenverbände: Vergesellschaftung als Voraussetzung, Bedingung und Effekt von Gruppe und 

Individuum 

• Sozialkörper Gruppe: historisch-kulturelle und sozialpsychologische Bedeutung 

• Affektivität der Gruppen und Logik des Prozesses 

• Lernen von/in Gruppen: Erfindung und erste Theorien der TG und Laboratoriumsmethode 

 
Claessens, D. (1977), Gruppe und Gruppenverbände. Systematische Einführung in die Folgen von Vergesellschaftung. 
Darmstadt: Wissenschaftliche Buchgesellschaft 

Claessens, D. (1993), Das Konkrete und das Abstrakte. Soziologische Skizzen zur Anthropologie. Frankfurt: Suhrkamp 
 
Slater, P. (1982), Mikrokosmos: Eine Studie über Gruppendynamik. Frankfurt: Fischer Taschenbuch Verlag 
 
Pagès, M. (1974), Das affektive Leben der Gruppen. Eine Theorie der menschlichen Beziehung. Stuttgart: Klett Verlag 
 

Bradford, L.P., Gibb, J.R. & Benne, K.D. (1972), Gruppen-Training. T-Gruppentheorie und Laboratoriumsmethode 
 
 
Anrechenbar im Rahmen der ÖGGO Ausbildungsordnung 2016 als Seminar „Kontext und Grundlagen der TG“, 
„Literatur-Seminar“ sowie als „Seminar nach freier Wahl“.  
 
Kosten: 
ÖGGO Mitglieder: € 310,-- sind gegen Rechnung zu überweisen. Dieser Betrag enthält keine USt. Die Anmeldung ist 
nach Überweisung des Seminarbeitrages verbindlich. Kostenfreies Storno ist nur bei Nennung eines/r 
Ersatzteilnehmers/in möglich. Das Seminar findet ab 5 zahlenden TeilnehmerInnen statt. 
 
Organisation: Stefan Bucina (stefan.bucina@gmx.at) 
  
Anmeldung bis spätestens 27.02.2026 per Mail an office@oeggo.at oder stefan.bucina@gmx.at . 
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