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Hosting Empowerment 
Gruppendynamik als kulturbildende Maßnahme in Zeiten der Polarisierung 
 
Trainerin und Lehrende der ÖGGO: Renate Augusta 
 
Termin: 06. – 07.11.2026 
Ort: Wien (Wirkstätte, Khunngasse 6-8, 1030 Wien) 
 
 
 
Lernziele:  
Den Beitrag der Gruppendynamik zum persönlichen Empowerment und zur gesellschaftlichen Transformation 
erkennen und im professionellen Kontext umsetzen Inhalt (inkl. Literatur): Bewusstheit über die Möglichkeiten des 
gruppendynamischen Ansatzes für individuelles Empowerment, kollektive Bewältigungsstrategien und 
gesellschaftliche Veränderung. 
Kriterien für Empowerment in Gruppen, Kultur als Resonanzfeld: Person-Gruppe, Autorität als Konstrukt und Funktion, 
Resilienz und Krisenfestigkeit, Prävention sozialer Spaltung, in VUCA- und BANI-Zeiten handlungsfähig bleiben, 
Perspektiven der Hoffnung, Würde und Zukunftsfähigkeit. 
 
Literaturempfehlung: 
Wilhelm Rotthaus: Wir können und müssen uns neu erfinden;  
Gerald Hüther: Würde – was uns stark macht, als Einzelne und als Gesellschaft;  
Philipp Blom: Hoffnung – über ein kluges Verhältnis zur Welt; 
Konrad Liessmann: Was nun? – eine Philosophie der Krise. 
 
 
Anrechenbar im Rahmen der ÖGGO Ausbildungsordnung 2016 als Seminar „Zusammenspiel: Gruppe/Organisation/ 
Gesellschaft“, „Interventionskompetenz“ sowie als „Seminar nach freier Wahl“.  
 
Kosten: 
ÖGGO Mitglieder: € 310,-- sind gegen Rechnung zu überweisen. Dieser Betrag enthält keine USt. Die Anmeldung ist 
nach Überweisung des Seminarbeitrages verbindlich. Kostenfreies Storno ist nur bei Nennung eines/r 
Ersatzteilnehmers/in möglich. Das Seminar findet ab 5 zahlenden TeilnehmerInnen statt. 
 
Organisation: Stefan Bucina (stefan.bucina@gmx.at) 
  
Anmeldung bis spätestens 30.09.2026 per Mail an office@oeggo.at oder stefan.bucina@gmx.at . 
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